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Allgemeine Laber-Zeitung, 05.06.2003
Informationsbasis fir eine humane Medizin

Schlossklinik-Leiter Dr. Klaus Timmer mit Férderpreis der Landesbank ausgezeichnet
Preis fur innovative Medizinprojekte geht zum zweiten Mal in Landkreis Landshut:
Landshut. (lab) Innovative Medizinkonzepte, die dabei helfen, die Zukunft und die hohe
Qualitat des deutschen Gesundheitswesens zu sichern, sind es, flr die die Bayerische
Landesbank (LB) seit sechs Jahren bundesweit einen Klinikférderpreis ausschreibt.
Zum zweiten Mal stand Dr. Klaus Timmer, der Leiter der Rottenburger Schlossklinik, in
Minchen auf dem Podium der Gewinner des Preises: Bei einer Feierstunde in der LB-
Zentrale nahm Dr. Timmer den Preis fir das "GIB-Dat-Projekt" entgegen, mit der eine
europaweit einmalige Datengrundlage auf dem Gebiet der Geriatrie geschaffen worden
ist.

Zu den ersten Gratulanten zahlten Landkreis Josef Eppeneder, die Geschéftsfihrerin
des Kommunalunternehmens LaKUMed, Marlis Flieser-Hartl, sowie zwei enge
Mitarbeiter Dr. Timmers, Pflegedienstleiter Ewald Bock und Verwaltungsleiter Thomas
Rohrmeier, die an der feierlichen Preisverleihung in der Minchner LB-Zentrale
teilnahmen. Dr. Peter Kahn, stellvertretender Vorsitzender der Vorstandes der LB, und
Ministerialdirigent Dr. Gerhard Knorr vom Bayerischen Sozialministerium unterstrichen
im Gesprach mit den Gasten aus dem Landkreis Landshut zudem, dass Dr. Timmer
bereits zu den ersten Preistragern des seit sechs Jahren ausgelobten Preises gehorte,
bei dem eine hochkaratige Jury mittlerweile bereits weit Gber 200 Medizinprojekte
begutachtet hat (fir den Preis 2003 waren es 45, erneut aus ganz Deutschland).
Warum engagiert sich eine Bank auf dem Gebiet der Medizin? Dr. Kahn gab die
Antwort darauf bei der Preisubergabe: Man wolle alle Beteiligten motivieren, sich im
"Spannungsfeld zwischen Medizin und Okonomie" und damit in einem schwierigen
Umfeld fur innovative Problemlésungen einzusetzen. Einer Bank, die ja auch als
Finanzierer zahlreicher medizinischer Einrichtungen tatig sei, stehe ein
gesamtgesellschaftliches Engagement sehr gut an, betonte Dr. Kahn im Ubrigen vor
zahlreichen Gasten bei der Feier, die Anouschka Horn vom Bayerischen Fernsehen
moderierte.

Der Klinikférderpreis, der unter der Schirmherrschaft von Bayerns Sozialministerin
Christa Stewens vergeben wird, ist insgesamt mit 25000 Euro dotiert. Er teilt sich
dieses Jahr auf in zwei erste Preise, den dritten Preis, den Dr. Klaus Timmer und zwei
weitere Mediziner fur ihr gemeinsames GIB-Dat-Projekt erhielten, sowie einen
Sonderpreis.

Die beiden ersten Preise gingen an das "Minchner naturheilkundliche
Schmerzintensivprogramm" der Ludwig-Maximilians-Universitat (Miinchen) sowie an
das “"Nirnberger Biindnis gegen Depression". Den Sonderpreis erhielt die
Informationstechnik-Abteilung des Evangelischen Krankenhauses Unna.
Dr. Klaus Timmer erlduterte, dass sich hinter dem Kdrzel fir das preisgekronte Projekt
eine Datenbank fur die Geriatrie (Altersheilkunde) in Bayern verbirgt. Gemeinsam mit
seinem Kollegen Dr. Jens Trégner (Krankenhaus Neuperlach) und dem Diplom-
Psychologen Thomas Tiumena (Geriatrische Tagesklinik am Klinikum Bayreuth) hat der
Chefarzt der geriatrischen Fachklinik in Rottenburg das GIB-Dat-Projekt ins Leben
gerufen - "zur reprasentativen Datenerhebung und Qualitatssicherung der bayerischen
Geriatrie", wie es im Untertitel des Vorhabens heifdt.
Das Projekt ist nicht zuletzt vor dem Hintergrund der anstehenden Einfithrung der
Abrechnung medizinischer Leistungen nach dem DRG-System zu sehen, also nach
Fallpauschalen. Wirde man freilich alle "Falle" Gber einen Kamm scheren, wird man
nach Dr. Timmers Worten dem alten Menschen als Patienten mit haufig chronischen
Erkrankungen nicht gerecht.

Fortsetzung folgt
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Eine Hoftverletzung, die bei einem 25-jdhrigen verungliickten Motorradfahrer ein

abschlieRbarer Behandlungsfall sei, kdnne fur eine 85-jahrige Patientin mit dem
Zusammenbruch ihrer Alltagskompetenz und ihres sozialen Umfelds gleichbedeutend
sein. Zum Beispiel, wenn sie infolge der Verletzung nicht mehr in der Lage ist, ein
eigenstandiges Leben in ihrer Wohnung zZu fahren.
Medizinische, psychische, soziale, ethische und betreuungsrechtliche Fragen gelte es
zu bedenken, zu gewichten und zu klaren: "Die Krankheitssituation lterer Menschen ist
sehr vielschichtig”, betonte der Arzt. Um ihr aber im Einzelfall wie generell gerecht
werden zu kdnnen, ist eine verlassliche Datenbasis unerlasslich: Genau hier setzt das
preisgekrénte Projekt an.
Von 45 volistationdren geriatrischen Einrichtungen in Bayern werden derzeit rund 183
Daten pro Patient und Behandlung an die zentrale GIB-Datenbank weitergeleitet -
anonymisiert, in Absprache und im Konsens mit den filhrenden Datenschiitzern, wie Dr.
Timmer ausfihrte: An diesen Erhebungen seien alle am Patienten tatigen
Berufsgruppen beteiligt. Die Datenbasis ist dabei im héchsten MaRe reprasentativ - 92
Prozent der in Bayern vorhandenen Geriatriebetten entfallen auf die 45 Kliniken und
Einrichtigungen, die Informationen zur Verfigung stellen.
Den aktuellen Auswertungen lagen bisher 46000 Behandlungsfalle zu Grunde. Als
eines der Ergebnisse, die aufgrund dieser breiten Datengrundlage gewonnen werden
konnten, nannte Dr. Timmer, dass man nun belegen kénne, dass auch chronisch
Demenzkranke erfolgreich rehabilitiert werden kénnten. Demenzkranke wiirden "oft von
Rehabilitations-Ma3nahmen mit der Begriindung ausgeschlossen, diese seien nicht
erfolgversprechend”. Dabei bestehe ein gesetzlicher Anspruch auf "Rehabilitation vor
Pflege"”.

Der Chefarzt verstand es auch, dem Publikum kurz und auf ansprechende Art die
Schlossklinik vorzustellen - als ehemaliges, kunsthistorisch wertvolles Wasserschloss,
das einst einem beriihmten Strafrechtsreformer und bayerischen Staatskanzler gehorte,
Wiguldus X. A. von Kreittmayr.
Der habe sich auch um die Gesundheit von Untertanen verdient gemacht, aber nicht so
sehr aus ethischen, sondern wohl mehr aus &konomischen Griinden: Kreittmayr
schaffte die verstimmelnden Strafen ab (wie das Blenden oder das Abschneiden von
Nasen und Ohren), weil, wie Dr. Timmer frei zitierte, "dergleichen estorpierte Leut gar
nicht mehr zu gebrauchen seynd und dem Publico auf den Unterhalt fallen oder gar aus
Noth stehlen missen".
Vor sechs Jahren hatte Dr. Timmer den Preis bekommen fiir ein Projekt, dessen Titel
fur sich spricht und das letztlich auch die Grundlage fur den jetzigen Erfolg bildet:
"Akutmedizin und geriatrische Rehabilitation unter einem Dach: Vom Krankenhaus
Niederhatzkofen zur Schlossklinik Rottenburg - der Weg vom existenzbedrohten
Kreiskrankenhaus zur ersten in Bayern zugelassenen Fachklinik fur geriatrische
Rehabilitation."
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DAK - Magazin, 01.06.2003

R Usgezeichnet

B Zum sechsten Mal hat die Bayerische Landesbank den mit 25.000 Euro
dotierten Klinikforderpreis verlichen. Gewiirdigt wurden in diesem Jahr
Projekte zur Verbesserung der Versorgung und damit auch der Lebensqualitit
chronisch Kranker.

Der Klinikférderpreis ist ein bundesweit ausgeschriebener Wettbewerb fir
Kliniken, die den Strukturwandel im Gesundheitswesen vorantreiben.

Eckhard Schupeta, Stv. Vorsitzender des Vorstandes der DAK und Mitglied der
Jury: ,Dieser Wandel ist auch erforderlich, damit das hohe Niveau im
Gesundheitswesen bezahlbar bleibt. Die bemerkenswerte Arbeit der Preistriiger
zeigt, dass innovative Problemiésungen méglich sind. Und die sind fiir alle
Beteiligten mehr Wert als die heute vielfach diskutierte Kostenddmpfung durch
Abbau von Leistungen.”

Einen der ersten beiden Preise erhielt das ,Miinchner naturheilkundliche
Schmerzintensivprogramm® der Ludwig-Maximilians-Universitit. Dabei geht es
darum, dass chronisch Kranke lernen, eigenverantwortlich auf ihre Schmerzen
Einfluss zu nehmen.

Ebenfalls mit dem ersten Preis ausgezelchnete wurde das ,Nirnberger Biindnis
gegen Depression®, Sein Verdienst ist die Offentlichkeitsarbeit zur Anerkennung
der Depression als Krankheit, die behandelt werden kann und muss. Mit dem
dritten Preis wurde eine reprisentative Datenerhebung ausgezeichnet, die als
Grundlage zur Qualititssicherung der Altersheilkunde dient.

G Detaillierte Beschreibung und aktuelle Fotos zur
§ Preisverleihung unter www.klinikfoerderpreis.de
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DieSparkassenZeitung, 27.06.2003

BayernlLB fordert engagierte
Mediziner mit Klinikpreis

Die Bayerische Landesbank (BayernlB)
hat zum sechsten Mal den mit 25 000 Eu-
ro dotierten Klinikférderpreis verliehen.
Der erste Preis wurde dieses Jahr an zwei
bayerische Projekte zur Verbesserung
der Versorgung und damit auch der Le-
bensqualitédt chronisch Kranker doppelt
verliehen.

er Klinikfoérderpreis der BayernLB
D ist ein bundesweit ausgeschrie-

bener Wettbewerb fiir Kliniken,
die den Strukturwandel im Gesundheits-
wesen vorantreiben. Dr. Peter Kahn,
Stellvertretender Vorsitzender der Bay-
ernLB, begriindet dieses soziale Engage-
ment als Finanzierer und Sponsor: ,Wir
wollen alle Beteiligten im Gesundheits-
bereich motivieren, sich auch in einem
schwierigen Umfeld fiir innovative Prob-
lemiésungen einzusetzen.“ Der Preis
steht unter der Schirmaherrschaft der bay-
erischen Sozialministerin Christa Ste-
wens.

Einer der ersten beiden Preise wiir-
digt das ,Miinchner naturheilkundliche
Schmerzintensivprogramm® der Ludwig-
Maximilians-Universitit (LMU). Mit dem
Projekt wurde ein Drei-Stufen-Konzept
zur langerfristig erfolgreichen Behand-
lung chronisch Kranker entwickelt. Bei
der Ausarbeitung des Programms war
wichtig, dass der Patient lernt, eigenver-
antwortlich auf seine Schmerzen Einfluss
zunehmen.

Das ,Niirnberger Blindnis gegen De-
pression” ist das zweite Projekt, das mit
dem ersten Preis ausgezeichnet worden
ist. Ft"mf Kernpartner {(unter anderem die
haben ein in Nurnberg ange51edeltes Mo-
dellprojekt zur Pravention der Volks-
krankheit Depression und der damit ver-
bundenen Suizidgefahr initiiert. Einer der
Schwerpunkte war die Offentlichkeitsar-
beit zur Anerkennung der Depression als
Krankheit, die behandelt werden kann
und muss.

Hinter dem mit dem dritten Preis ho-
norierten Projekt stehen drei Kliniken aus
Rottenburg, Bayreuth und Miinchen/
Neuperlach. Thre ',Geriatrie-in-Bayermn-
Datenbank” stellt eine reprasentative Da-
tenerhebung dar, die als Grundlage zur
Qualitétssicherung der bayerischen Alters-
heilkunde dient. Die Datenbank erleichtert
zudem die Einfithrung eines zukiinftigen
Fallpauschalensystems bei der Versor-
gung alter, chronisch kranker Menschen.

Der Sonderpreis geht an die IT-Abtei-
lung des Evangelischen Krankenhauses
Unna, die in Kooperation mit dem Portal
~WebInfoWeb.de* des Sophien- und Hu-
feland-Klinikums Weimar das kostenlose
Diskussionsforum www.myDRG.de (DRG
- diagnosis related groups) geschaffen
hat. ,MyDRG" richtet sich an alle im Ge-
sundheitsbereich Tatigen, die Fragen zur
Einfihrung und Umsetzung des neuen
DRG-Entgeltsystems haben. Dsz

Immobilien Pressespiegel zum VI. Klinikforderpreis
33 94 Marketing / Kommunikation

§> Bayerische Landesbank



Printmedien

Landshuter Zeitung, 26.05.2003

Preis fiir innovative Medizinprojekte:
Zum zweiten Mal gewinnt Leiter der
Rottenburger Schlossklinik
T S G- 2% ] Landkreis  Landshut.

Innovative
Medizinkonzepte, die
dabei helfen, die
Zukunft und die hohe
Qualitat des
deutschen

\ i Gesundheitswesens
)’ : 2 %] zu sichern, sind es, flr

—— — - EEIRWE ] die  die  Bayerische
Freute sich tiber die Auszeichnung fir | andesbank (LB) seit

das Medizinprojekt: Chefarzt Dr. Klaus ggchg Jahren

Timmer. bundesweit einen
Klinikforderpreis ausschreibt. Zum zweiten Mal stand Dr.
Klaus Timmer, der Leiter der Rottenburger Schlossklinik, in
Minchen auf dem Podium der Gewinner des Preises: Bei
einer Feierstunde in der LB-Zentrale nahm Dr. Timmer den
Preis fur das "GiB-Dat-Projekt” entgegen, mit der eine
europaweit einmalige Datengrundlage auf dem Gebiet der
Geriatrie geschaffen worden ist.

A

Der Kiinikforderpreis, der unter der Schirmherrschaft von
Bayerns Sozialministerin Christa Stewens vergeben wird, ist
insgesamt mit 25.000 Euro dotiert. Er teilt sich dieses Jahr auf
in zwei erste Preise, den dritten Preis, den Dr. Klaus Timmer
und zwei weitere Mediziner fiir ihr gemeinsames GIBo-Dat-
Projekt erhielten, sowie einen Sonderpreis.

Ausfihrlicher Bericht in der Dienstagsausgabe der
Landshuter Zeitung.
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Landshuter Zeitung, 27.05.2003

Informationsbasis fiir eine humane Medizin
Schlossklinik-Leiter Dr. Klaus Timmer mit Foérderpreis der Landesbant
ausgezeichnet

Preis flr innovative Medizinprojekte geht zum zweiten Mal in Landkreis Landshut:
Innovative Medizinkonzepte, die dabei helfen, die Zukunft und die hohe Qualita
des deutschen Gesundheitswesens zu sichern, sind es, fir die die Bayerische
Landesbank (LB) seit sechs Jahren bundesweit einen Klinikférderpreis
ausschreibt. Zum zweiten Mal stand Dr. Klaus Timmer, der Leiter der Rottenburge:
Schlossklinik, in Minchen auf dem Podium der Gewinner des Preises: Bei einel
Feierstunde in der LB-Zentrale nahm Dr. Timmer den Preis fiir das "GIB-Dat:
Projekt" entgegen, mit der eine europaweit einmalige Datengrundiage auf derr
Gebiet der Geriatrie geschaffen worden ist.

Zu den ersten Gratulanten =zahlten Landkreis Josef Eppeneder, die
Geschéftsfuhrerin des Kommunalunternehmens LaKUMed, Marlis Flieser-Hartl
sowie zwei enge Mitarbeiter Dr. Timmers, Pflegedienstleiter Ewald Bock unc
Verwaltungsleiter Thomas Rohrmeier, die an der feierlichen Preisverleihung in del
Minchner LB-Zentrale teilnahmen. Dr. Peter Kahn, stellvertretender Vorsitzendel
der Vorstandes der LB, und Ministerialdirigent Dr. Gerhard Knorr vom Bayerischer
Sozialministerium unterstrichen im Gesprach mit den Géasten aus dem Landkreis
Landshut zudem, dass Dr. Timmer bereits zu den ersten Preistrdgern des sei
sechs Jahren ausgelobten Preises gehorte, bei dem eine hochkardtige Jun
mittlerweile bereits weit Gber 200 Medizinprojekte begutachtet hat (fir den Preis
2003 waren es 45, erneut aus ganz Deutschland).

Warum engagiert sich eine Bank auf dem Gebiet der Medizin? Dr. Kahn gab die
Antwort darauf bei der Preisibergabe: Man wolle alle Beteiligten motivieren, sict
im "Spannungsfeld zwischen Medizin und Okonomie” und damit in einer
schwierigen Umfeld fiir innovative Problemlésungen einzusetzen. Einer Bank, die
ja auch als Finanzierer zahlreicher medizinischer Einrichtungen tétig sei, stehe eir
gesamtgesellschaftliches Engagement sehr gut an, betonte Dr. Kahn im Ubriger
vor zahlreichen Géasten bei der Feier, die Anouschka Horn vom Bayerischer
Fernsehen moderierte.

Der Klinikférderpreis, der unter der Schirmherrschaft von Bayerns Sozialministerir
Christa Stewens vergeben wird, ist insgesamt mit 25000 Euro dotiert. Er teilt sict
dieses Jahr auf in zwei erste Preise, den dritten Preis, den Dr. Klaus Timmer unc
zwei weitere Mediziner fur ihr gemeinsames GIBo-Dat-Projekt erhielten, sowie
einen Sonderpreis.

Die beiden ersten Preise gingen an das "Minchner naturheilkundliche
Schmerzintensivprogramm®” der Ludwig-Maximilians-Universitat (Miinchen) sowie
an das "Nimberger Bindnis gegen Depression”. Den Sonderpreis erhielt die
Informationstechnik-Abteilung des Evangelischen Krankenhauses Unna.

Dr. Klaus Timmer erlduterte, dass sich hinter dem Kirzel fur das preisgekrdnte
Projekt eine Datenbank fir die Geriatrie (Altersheilkunde) in Bayern verbirgt
Gemeinsam mit seinem Kollegen Dr. Jens Trégner (Krankenhaus Neuperlach) unc
dem Diplom-Psychologen Thomas Tumena (Geriatrische Tagesklinik am Klinikurr
Bayreuth) hat der Chefarzt der geriatrischen Fachklinik in Rottenburg das GIB-Dat

Projekt ins Leben gerufen - “zur reprasentativen Datenerhebung unc
Qualitatssicherung der bayerischen Geriatrie”, wie es im Untertitel des Vorhabens
heifit.

Das Projekt ist nicht zuletzt vor dem Hintergrund der anstehenden Einfiihrung de:
Abrechnung medizinischer Leistungen nach dem DRG-System zu sehen, alsc
nach Fallpauschalen. Wiirde man freilich alle "Falle" {iber einen Kamm scheren
wird man nach Dr. Timmers Worten dem alten Menschen als Patienten mit haufic
chronischen Erkrankungen nicht gerecht.

Eine Huftverletzung, die bei einem 25-jahrigen verungliickten Motorradfahrer eir
abschlielbarer Behandlungsfall sei, kénne flir eine 85-jahrige Patientin mit derr
Zusammenbruch ihrer Alltagskompetenz  und ihres sozialen Umfelds
gleichbedeutend sein. Zum Beispiel, wenn sie infolge der Verletzung nicht mehr ir
der Lage ist, ein eigensténdiges Leben in ihrer Wohnung zu fiihren.

Medizinische, psychische, soziale, ethische und betreuungsrechtliche Fragen gelte
es zu bedenken, zu gewichten und zu klaren: "Die Krankheitssituation &ltere
Menschen ist sehr vielschichtig”, betonte der Arzt. Um ihr aber im Einzelfall wie
generell gerecht werden zu kénnen, ist eine verlassliche Datenbasis unerlésslich
Genau hier setzt das preisgekronte Projekt an.

Von 45 vollstationéren geriatrischen Einrichtungen in Bayern werden derzeit runc
183 Daten pro Patient und Behandlung an die zentrale GIB-Datenbank
weitergeleitet - anonymisiert, in Absprache und im Konsens mit den flihrender
Datenschitzern, wie Dr. Timmer ausflihrte: An diesen Erhebungen seien alle arr

Fortsetzung folgt
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Patienten tatigen Berufsgruppen beteiligt. Die Datenbasis ist dabei im hdchsten
MaBe reprasentativ - 92 Prozent der in Bayern vorhandenen Geriatriebetten
entfallen auf die 45 Kliniken und Einrichtigungen, die Informationen zur Verfligung
stellen.

Den aktuellen Auswertungen lagen bisher 46000 Behandlungsfille zu Grunde. Als
eines der Ergebnisse, die aufgrund dieser breiten Datengrundlage gewonnen
werden konnten, nannte Dr. Timmer, dass man nun belegen kénne, dass auch
chronisch Demenzkranke erfolgreich rehabilitiert werden kénnten. Demenzkranke
wirden "oft von Rehabilitations-MalRnahmen mit der Begrindung
ausgeschlossen, diese seien nicht erfolgversprechend". Dabei bestehe ein
gesetzlicher Anspruch auf "Rehabilitation vor Pflege”.

Der Chefarzt verstand es auch, dem Publikum kurz und auf ansprechende Art die
Schlossklinik  vorzustellen - als ehemaliges, kunsthistorisch wertvolles
Wasserschloss, das einst einem beriihmten Strafrechtsreformer und bayerischen
Staatskanzler gehorte, Wigulaus X. A. von Kreittmayr. Der habe sich auch um die
Gesundheit von Untertanen verdient gemacht, aber nicht so sehr aus ethischen,
sondern wohl mehr aus Okonomischen Griinden: Kreittmayr schaffte die
verstiimmelnden Strafen ab (wie das Blenden oder das Abschneiden von Nasen
und Ohren), weil, wie Dr. Timmer frei zitierte, "dergleichen estorpierte Leut gar
nicht mehr zu gebrauchen seynd und dem Publico auf den Unterhalt fallen oder
gar aus Noth stehlen miissen".

Vor sechs Jahren hatte Dr. Timmer den Preis bekommen fir ein Projekt, dessen
Titel fur sich spricht und das letztlich auch die Grundlage fiir den jetzigen Erfolg
bildet: "Akutmedizin und geriatrische Rehabilitation unter einem Dach: Vom
Krankenhaus Niederhatzkofen zur Schiossklinik Rottenburg - der Weg vom
existenzbedrohten Kreiskrankenhaus zur ersten in Bayern zugelassenen

Fachklinik fur geriatrische Rehabilitation.” ,

Westdeutsche Allgemeine, 23.05.2003

Forderpreis fir Arzt

Unna. . Der Klinik-Forder-
preis geht an Burkard Som-
merhauser.

Der Arzt und IT-Spezialist
aus dem evangelischen
Krankenhaus Unna be-
kommt den mit 5 000 Euro
dotierten Sonderpreis der
Bayrischen Landesbank fiir
seine Verdienste um eine
bundesweit einmalige In-

ternet-Plattform zum Fall-
pauschalen-System, ~ von
dem man sich einen grofien
Einfluss auf die fachklini-
sche Versorgung verspricht.
Der Preis wird dem Medizi-
ner und Techniker heute in
einer Kkleinen Feierstunde
an der Holbeinstrafle Giber-
geben. Er wird ihn mit sei-
nem Kooperationspartner
in Weimar teilen.
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